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Lieux ressources pour obtenir des informations
générales

� UNAT :Union desAssociations deTourisme d’Ile-de-France.
Cet organisme publie « Le Guide des vacances et des loisirs
adaptés ».
8 rue César Franck, 75015 Paris
Tél. : 01 42 73 38 14
www.unat-idf.asso.fr

� Grandir ensemble
La plateforme nationale de réflexion « Grandir ensemble » a
pour but de regrouper des structures ou organismes locaux
ou nationaux œuvrant au quotidien pour l’accès des enfants
en situation de handicap à l’ensemble des structures collec-
tives d’accueil, de loisirs ou de vacances.
www.grandir-ensemble.net

� Handiguide
Le guide des activités physique et sportive pour les
personnes handicapées.
www.handiguide.gouv.fr

� GRATH : portail de l’Accueil Temporaire et des Relais aux
Aidants.
76 rue Marcel Sembat - BP30245 56602
Lanester Cedex
Tél. : 02 97 65 12 34 ; Fax : 02 97 65 11 99
www.accueil-temporaire.com

Activités de loisirs, culturelles, sportives

� Autisme 75 - Le P’tit Club
Centre de loisirs, le samedi et durant les vacances scolaires :
Groupes 6-9 ans et 9-12 ans.
Accueil des 4-6 ans courant 2011.
12 rue Saint-Gilles,75003 Paris
a75.ptit-club@autisme75.org
Contact : Anne-Sophie Gouchault,Tél. : 06 37 30 30 74
www.autisme75.org

� Loisirs Pluriel
Centre de loisirs à parité enfants valides et enfants handica-
pés. Les mercredis et durant les petites et les grandes va-
cances scolaires. Enfants 6-13 ans.
• Association Loisirs Pluriel du 6e arr.
78, rue Bonaparte. Tél. : 01 43 21 51 70
Contact : Pascaline Marin ; paris@loisirs-pluriel.com
• Association Loisirs Pluriel du 19e arr.
École Polyvalente – 16 rue Tandou. Tél. : 01 40 03 05 17
Contact : Gaella Gueraini ; paris19@loisirs-pluriel.com

Liste de loisirs et de vacances

� Loisirs Pluriel – Cap Ados
Adolescents 12-18 ans valides ou handicapés.
Le soir en semaine, certains samedis ou dimanches et en sé-
jours de vacances. Programmation suivant un calendrier.
Contact Paris : Julie Martouzet.Tél. : 01 43 21 43 85
julie.martouzet@loisirs-pluriel.com
Contact Rennes : Maiwenn Jeanson
Capados-vacances@loisirs-pluriel.com
Contact Club ados : Florence Cousineau, chargée de mission
service Cap Ados
Loisirs Pluriel - Centre d'Affaires Launay Quéro,35160 Breteil
Tél. : 02 99 09 02 36 ; Fax : 02 23 43 42 12
www.loisirs-pluriel.com

� APTE
L’association propose à Paris des cours particuliers de piano
adaptés (méthode DOLCE) pur enfants et adultes.
47 rue d’Alleray, 75015 Paris
Tél.: 01 56 08 02 32 ou 06 19 04 11 37
www.apte-autisme.net

� Personnimages
Atelier pour personnes handicapées : photos, musique,
peinture, etc.
http://personimages2.free.fr

� FFSA : Fédération Française du Sport Adapté
Recense 920 associations dans toute la France proposant une
activité sportive aux personnes en situation de handicap et
accueillant les personnes avec autisme enfants et adultes.
9 rue Jean Daudin, 75015 Paris
Tél. : 01 42 73 90 00
www.ffsa.asso.fr

� Sasep
Activités à la piscine de la Butte-aux-Cailles. De la découverte
de l’eau à la natation.
Le samedi matin de 8h30 à 10h
43 Rue du Moulinet, 75013 Paris.
Tél. : 01 55 43 93 02
www.sasep.fr

� Envol loisirs
Activités de voile le samedi. À partir de 10 ans.
Contact : Thierry Peltier.
Tél. : 06 20 31 36 83
envol_loisirs@yahoogroupes.fr
www.envol-loisirs.org/voile-à-saint-maur

� Solidarité Handicap 92 (SH92)
Activites de loisirs adaptés.
• Piscine, le samedi de 15h30 à 17h30 (tous les 15 jours)



Gymnase Concorde,
27 rue concorde, 92600 Asnières-sur-Seine
• Cirque, le samedi de 10h à 11h (tous les samedis)
Gymnase Raymond Poincaré,
avenue du Docteur Flemin, 92600 Asnières-sur-Seine
• Poney, le dimanche de 10h à 11h (tous les 15 jours)
Haras de Jardy, boulevard de Jardy,
92430 Marnes-la-Coquette
• Atelier créatif, le samedi de 17h à 19h (tous les 15 jours)
• Musique, le samedi de 13h à 16h (tous les 15 jours)
• Esthétique modelage, le samedi de 14h à 15h30 (1 fois par

mois)
• Rencontre adolescents, le samedi de 14h à 17h30 (1 fois par

mois)
Maison des Associations,
34 rue Pierre Brossolette, 92300 Levallois-Perret
Tél. : 01 47 37 96 35
info@SH92.asso.fr
www.SH92.asso.fr

Mini séjours, week-ends, séjours de vacances

� ACSV : A Chacun Ses Vacances
Enfants de 9 à 17 ans et adultes.
Activités le soir en semaine,week-end et séjours de vacances.
Contact : Sophie Kabdani
121 bd Davout, 75020 Paris
Tél. : 01 43 70 45 31
secretariat.acsv@yahoo.fr
www.achacunsesvacances.fr

� Déjà 2 mains-AREP
Organise des week-ends,des séjours de rupture et des séjours
de vacances.
Enfants 6-17 ans et adultes.
85 rue E. Bollaert, 75019 Paris
Tél. : 01 43 71 62 52
deja2mains_arep@yahoo.fr

� Le Souffle 9
Propose des samedis culturels à Paris,des week-ends à la cam-
pagne et des séjours de vacances. Enfants de 10-20 ans.
Maison des jeunes de Saint-Médard,
3 rue du Gril, 75005 Paris
Tél. : 01 43 36 72 95 ou 06 26 29 90 90
lesouffle9@gmail.com
www.lesouffle9.info

� À bras ouverts
Organise l’accueil par des accompagnateurs bénévoles d’en-
fants, d’adolescents et de jeunes adultes touchés par un han-
dicap le temps d’un week-end ou pendant les vacances.
Les groupes sont composés à égalité d'enfants et d'accompa-
gnateurs.
13 rue de l'amiral Roussin,75015 Paris
Tél. : 01 43 06 62 40 ; abo@cef.fr
www.abrasouverts.asso.fr

� Échanges et découvertes
Organise des séjours de vacances pour les enfants de 4 à 17
ans.
Accueil en intégration possible.
Tél. : 02 40 74 17 17
www.echanges-decouvertes.asso.fr

� Le Relais Ile-de-France
Activités de week-end ou pendant les vacances scolaires.
101-103 rue de Championnet, 75018 Paris
Tél. : 01 42 23 52 21
lerelaisidf@free.fr

� Fais-moi une place
Organise des séjours pendant les vacances scolaires pour en-
fants, adolescents et adultes handicapés mentaux.
3 allée des Marguerites, 93270 Sevran
Tél. : 01 43 83 54 02

� J’interviendrai
Propose des séjours de vacances en micro-structure (de 6 à
10 enfants),avec un accompagnateur par enfant.Propose éga-
lement, hors vacances scolaires, des séjours d’accueil tem-
poraire et des activités culturelles et artistiques le samedi.
41 rue Buffon, 75 005 Paris
Tél. : 01 43 31 69 30 ; Fax : 01 43 31 56 60
www.jinterviendrais.com

� AVEI
Propose des séjours pour enfants et adultes handicapés.
2, rue Georges Briand, 16100 Cognac
Tél.: 05 45 82 81 73`, avei.fcol@wanadoo.fr
www.avei.fr/fr

� Eclaireurs Eclaireuses de France
L’association laïque du scoutisme français propose des séjours
adaptés aux personnes avec handicap enfants et adultes. Un
catalogue spécifique disponible sur demande.
12 place George Pompidou, 93167 Noisy-le-Grand
Tél.: 01 48 15 17, national@eedf.asso.fr
www.eedf.fr

Maisons d’accueil temporaire (prise en charge
MDPH possible)

� La Maison Arc-en-Ciel
Lieu-dit Locmaria, 56310 Quistinic
Tél. : 02 97 39 76 14, fax : 02 97 39 73 69
contact@maisonarcenciel.org
http://pagesperso-orange.fr/maisonarcenciel

� La Maison de Pierre
Rue de l'As de Licques, 62380 Bouvelinghem.
Tél. : 03 21 11 15 15, fax : 03 21 11 15 19
contact@la-maison-de-pierre.com
www.la-maison-de-pierre.com

� La Maison Athéol
Rue des Olympiades, BP 10305, 22403 Lamballe.
Tél. : 02 96 50 70 54 ; fax : 02 96 34 74 16
maison-atheol@orange.fr

� Le Jardin d'Alexandre
(association des IMC, mais accueille tous handicaps)
2 rue Saint-Paul, 72600 La Fresnaye-sur-Chedouet
Tél. : 02 43 31 13 15


